
 

 

SALTA LÍDERES 
 

 
Salud Ambiental Líderes Tomando Acción 

OBJETIVOS 
 Desarrollar unidad, compromiso, y una conciencia compartida entre los líderes de EHC 

sobre los principios fundamentales. 
 Mejorar las habilidades y la eficacia de los líderes de EHC  
 Desarrollar un entendimiento completo sobre todos los esfuerzos de EHC 

 
METODOLOGÍA 
El programa de SALTA de EHC utiliza métodos de Educación Popular los 
cuales: 

 Lo hacen inclusivo y accesible a todos los participantes 
 Permite que la gente trabaje con los problemas que encara en sus comunidades. 
 Motiva a la gente a tomar acción para lograr un cambio social 
 Esta basado en la experiencia de EHC y de los participantes 

 
SESIONES 
1. Liderazgo 

 Repaso de SALTA 
 Introducción a la ideología de EHC 
 Entendiendo al liderazgo 
 

2. La justicia ambiental 
 ¿Qué es la injusticia ambiental? 
 La justicia ambiental y otros 

movimientos sociales 
 Racismo Ambiental  
 

3. La salud ambiental I 
 lo básico de la salud ambiental 
 Leyes sobre el derecho a saber, 

entendiendo los esfuerzos de 
organización y abogacía de EHC 

 El envenenamiento por plomo 
 

4. La salud ambiental II 
 lo  
 

5. Poder 
 ¿Que es poder Y quien lo tiene? 
 Construyendo el poder individual y 

organizacional 
 Construyendo habilidades: Análisis 

de poder 
 

6. Mensajes 
 Enmarcando mensajes efectivos 
 Entendiendo a tu publico 
 Creando testimonios que exhorten a 

tomar acción 
 

7.   Organizando  
 Entendiendo el modelo de organizar 

de EHC para construir el poder 
 Estrategias y metas para la 

organización comunitaria 
 Aprender los pasos de EHC para 

construir la base 
 

8.   Abogacía 
 Aprender sobre la importancia de 

abogacía 
 Entender los diferentes niveles de 

gobierno 
 Entender el Proceso para la Acción 
 

9.   Abogacía II & Liderazgo II 
 La abogacía mediática efectiva 

construye el poder 
 Entendiendo a los medios 
 Convirtiéndose en voceros efectivos 


