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Sesión 6: 
SALTA Líder 

 
 

 

 
Compartiendo Mi Historia 
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Definición de Un Líder 
• Descripción de un líder/representante de EHC   
• Un líder/representante de EHC está 

comprometido a lograr el cambio social en su 
comunidad para mejorar la calidad de vida y 
está dispuesto a influenciar a otros miembros 
de su comunidad y a la toma de decisiones para 
lograr su meta. Un líder de EHC demuestra ciertas 
características personales, cumple con sus 
responsabilidades y tiene autoridad para tomar 
decisiones. La mayoría de los 
líderes/representantes cuentan con varias pero no 
con todas las características. 
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Responsabilidades de un Líder 
de EHC 

• Informar a los residentes de su barrio  
• Hacer presentaciones a grupos 
• Es un portavoz de EHC antes los medios de 

comunicación 
• Testifica en audiencias públicas y reuniones 
• Cabildea a funcionarios del gobierno para 

tomar acción especifica 
• Representa a EHC y las perspectivas de la 

comunidad en recorridos educativos, visitas 
de financiadores y en otras reuniones 

 
 



4 

La Marca de EHC – el 
logotipo 
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La Marca de EHC – el lema 
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Objeto Social 

Environmental Health Coalition (EHC) desarrolla 
campañas comunitarias para abordar las 
consecuencias injustas por la contaminación 
tóxica, uso de suelo discriminatorio y, políticas 
de energía no sostenible. EHC mejora la salud 
de los niños, familias, barrios y el medio 
ambiente en la región de San Diego/Tijuana por 
medio de desarrollo de liderazgo, organización y 
abogacía. 
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Presentándose 
 Hola, mi nombre es ___ y soy un líder con Environmental 

Health Coalition.  

2. Las estrategias de EHC son el desarrollar líderes y, organizar y 
abogar por la justicia ambiental. 

3. EHC trabaja para mejorar la salud de los niños, familias, barrios 
y el medio ambiente en la región de San Diego/Tijuana. 

1. Environmental Health Coalition (EHC) desarrolla campañas 
comunitarias para abordar las consecuencias injustas por la 
contaminación tóxica, uso de suelo discriminatorio y, políticas de 
energía no sostenible. 
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Proteger la salud de los residentes del sudoeste de Chula Vista 
   Negación de la solicitud para la expansión 
        CA Comisión de Electricidad 
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Beneficios y obstáculos para el logro del objetivo 
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Las 3 Partes del Mensaje 

Sobre 
Contenido 

Mensajero 
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El sobre 

Dirigido a un individuo 
o grupo que debe ser 

influenciado 

El remitente siempre 
es Environmental 
Health Coalition 
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El “contenido” 
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El “Mensajero” 
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El “contenido” 

•El mensaje  

•Presentar a EHC  

•problema/solución/acción 

•Incorpora las historias 
personales 

•Hoja Informativa/Petición 
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Materiales adicionales para el Mensajero 
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2 Maneras de Ver el Mundo 
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3 Elementos para una Buena 
Historia 
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Retroalimentando  
• ¿Hubo un personaje, argumento e, 

intención? 
• ¿Con qué personaje de la historia se 

identificó? 
• ¿Qué emociones expresó? 
• ¿Sintió empatía? 
• ¿Entendió el motivo de la historia? 
• ¿Cómo podría mejorar la historia? 
• ¿Lo convenció? ¿Tomaría la acción 

solicitada? 
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EVALUACIÓN 
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